
PARQUE SEDETANIA -  RECORRIDO 1: LA SELVA DE 
LOS SENTIDOS  

 

Busca una zona de columpios. 
Enfrente (dirección nor-este) 
encontrarás un edificio escolar 
con varios campos deportivos. 
Siéntate y relájate 30 ‘’. ¿Cuántos 
sonidos diferentes eres capas de 
escuchar? 

¿Tienes una vivienda delante de 
ti? ¿De qué color tiene las 
persianas? 

Es un “recipiente” de forma 
triangular, si miras en el fondo 
¿qué color verás? 

El tacto y el gusto podrás usar. 
¿Qué sensación te da? 

Los pies no utilizarás si al otro 
lado quieres pasar. 

Siguiendo con los ojos cerrados 
el camino, algo notarás. ¿Puedes 
recorrer todo el camino sin abrir 
los ojos? 

Frente a un balcón estás. 
Siéntate, cierra los ojos y déjate 
llevar. Mete una mano en el 
agua. 

Depende del momento del año , 
una agradable fragancia podrás 
oler. ¿Sabes el nombre de esta 
planta? 


